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O'dyssée : en route vers la vie pro
Recherche_formation

S'orienter dans sa vie professionnelle 
Trouver

Une formation
Un métier
Un organisme de formation
Un contrat en alternance
Un lieu d'information SPRO

Rencontrer des professionnels
S'orienter tout au long de la vie, c'est possible !
Forums de l'orientation et des métiers
Portes ouvertes des organismes de formation

S'informer
La validation des acquis de l'expérience (VAE) : valoriser son expérience
Le projet de transition professionnelle (PTP)
Conseil en évolution professionnelle (CEP)
Compte personnel de formation (CPF)

Zoom sur
O'dyssée : en route vers la vie pro
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S'informer sur les métiers 

S'informer
Les secteurs professionnels
Guides thématiques Formations Métiers
Le secteur de la santé et du social
L'économie de notre région
Les métiers qui recrutent

Trouver
Des fiches métiers régionalisées
D'autres fiches métiers
Des informations métiers sur Cléor
Des vidéos métiers par secteur professionnel
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Zoom sur
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Forums de l'orientation et des métiers
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Rechercher un emploi
Rencontrer un conseiller pour trouver un emploi
CV, lettre de motivation et entretien
Jobs saisonniers et petits boulots
7 aides pour les jeunes pour trouver un 1er emploi
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Créer son entreprise
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Trouver une entreprise
Engagement

L'engagement : agir positivement pour les autres et la société
Le Corps Européen de Solidarité
Le Service civique
Le Service national universel (SNU)
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Guides thématiques Formations Métiers

La région Centre-Val de Loire propose des guides thématiques sur les formations autour d'un secteur
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professionnel : santé et social, numérique, environnement et développement durable...

https://orientation.centre-valdeloire.fr/sinformer-sur-les-metiers/sinformer/guides-thematiques-formations-metiers


https://orientation.centre-valdeloire.fr/sinformer-sur-lenseignement-superieur
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https://orientation.centre-valdeloire.fr/sinformer-sur-lenseignement-superieur


S'informer sur l'enseignement supérieur

Vous êtes lycéen.ne, étudiant.e, salarié.e, demandeur d’emploi... vous souhaitez en savoir plus sur
l’enseignement supérieur ? 

Vous envisagez de poursuivre, reprendre vos études, vous réorienter ou vous reconvertir, laissez-vous
guider !
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Apprentissage

Vous voulez tout savoir sur l'apprentissage ? Vous êtes au bon endroit !

Image not found or type unknown

Directeur/trice d'office de tourisme

https://orientation.centre-valdeloire.fr/apprentissage
https://orientation.centre-valdeloire.fr/fiche-metier/Directeur-trice-doffice-de-tourisme/1721


Le ou la directeur·trice d'office de tourisme participe à la promotion d'une ville, d'une région... Ses missions,
centraliser l'offre touristique de son territoire et développer des produits pour les différents publics...

https://orientation.centre-valdeloire.fr/fiche-metier/Directeur-trice-doffice-de-tourisme/1721


https://orientation.centre-valdeloire.fr/sinformer-sur-les-metiers/trouver/trouver-un-metier
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https://orientation.centre-valdeloire.fr/sinformer-sur-les-metiers/trouver/trouver-un-metier


Vous cherchez des infos sur un métier ?

Envie d'en savoir plus sur un métier ? 

Niveau d'études demandé, besoin de recrutement, activités, compétences, conditions de travail, évolution
professionnelle, salaire, temps de travail, répartition hommes / femmes, formations possibles, meilleurs
moments pour postuler, actus en région en lien avec le métier... toutes ces informations sont disponibles sur
le site Orientation de la Région Centre-Val de Loire et bien plus encore !

Previous

1. 1
2. 2
3. 3
4. 4
5. 5

Next

Je suis

Trouvez les informations utiles à votre projet d'orientation de formation ou de reconversion professionnelle.

Collégien, lycéen, étudiant, apprenti
Salarié, demandeur d'emploi
Professionnel de l'orientation

Trouver un métier

recherche métier

L'agenda de l'orientation

☐Action de professionnalisation
☐Atelier
☐Conférence
☐Séminaire
☐Job dating
☐Forum salon
☐Information collective
☐Portes ouvertes
☐Présentation
☐Webinaire

Que recherchez-vous ?

https://orientation.centre-valdeloire.fr/sinformer-sur-les-metiers/trouver/trouver-un-metier
https://orientation.centre-valdeloire.fr/sinformer-sur-les-metiers/trouver/trouver-un-metier
/collegien-lyceen-etudiant-apprenti
/salarie-demandeur-demploi
/professionnel-de-lorientation


Filtrer

○Aujourd'hui
○Cette semaine
○Mois en cours

Quand ?

☐18-Cher
☐28-Eure-et-Loir
☐36-Indre
☐37-Indre-et-Loire
☐41-Loir-et-Cher
☐45-Loiret
☐Tous les départements

Où ?

Tout l'agenda

1.2.3.
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02 juil 2025
Job dating
CMA Formation - 5 rue Charles Péguy - Orléans (45)

Job dating emploi et alternance à Orléans 

/notre-agenda
/notre-agenda/job-dating-emploi-et-alternance-orleans
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03 juil 2025
Information collective
SEIRF - 1 rue Jean Decote - Luisant (28)

Information collective VAE à Luisant (28) 
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05 juil 2025
Portes ouvertes
Campus des Deux-Lions - 38-40 Avenue Marcel Dassault - Tours (37)

Portes ouvertes à l'IMT de Tours 

/notre-agenda/information-collective-vae-luisant-28-4
/notre-agenda/portes-ouvertes-limt-de-tours-0
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07 juil 2025
Information collective
Mission Locale Loire-Touraine - 22 place Richelieu - Amboise

Information collective VAE à Amboise 

/notre-agenda/information-collective-vae-amboise-0
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08 juil 2025
Webinaire
A distance

Information collective VAE avec l'Espace VAE 18 en distanciel 

/notre-agenda/information-collective-vae-avec-lespace-vae-18-en-distanciel-6
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08 juil 2025
Information collective
Transitions Pro Centre Val de Loire - 931 rue de Bourges - Olivet

Information collective VAE à Orléans 
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09 juil 2025
Job dating
Jeu de Paume - 66 Av. de Châteaudun - Blois (41)

Accompagner les séniors en recherche d'emploi 

/notre-agenda/information-collective-vae-orleans
/notre-agenda/accompagner-les-seniors-en-recherche-demploi
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16 juil 2025
Information collective
En distanciel

Information collective VAE avec l'Espace VAE 37 en distanciel 

/notre-agenda/information-collective-vae-avec-lespace-vae-37-en-distanciel-0
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18 juil 2025
Information collective
Mission Locale Touraine Sud espace EVA, 1 place du Maréchal Leclerc, Jardins de l'Abbaye Beaulieu-lès-
Loches

Information collective VAE à Loches 
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28 juil 2025
Inscription en ligne

/notre-agenda/information-collective-vae-loches-2


Inscription au concours pour devenir gardien·nes de la paix 
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04 sep 2025
Forum salon
Palais des Congrès - 26 Bd Heurteloup - Tours (37)

Salon 24h emploi formation à Tours 

/notre-agenda/inscription-au-concours-pour-devenir-gardiennes-de-la-paix
/notre-agenda/salon-24h-emploi-formation-tours
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11 sep 2025
Forum salon
Palais des sports du Prado - Rue du Champ de Foire - Bourges (18)

Salon 24h emploi formation à Bourges 

/notre-agenda/salon-24h-emploi-formation-bourges
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12 sep 2025 14 sep 2025
Forum salon
Domaine des Thomeaux - Mosnes (37)

Rencontres des savoir-faire - Mosnes en fête ! 

/notre-agenda/rencontres-des-savoir-faire-mosnes-en-fete
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12 sep 2025
Conférence
Conférence en ligne

Focus sur les métiers de l'Exploitation Logistique 

/notre-agenda/focus-sur-les-metiers-de-lexploitation-logistique
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15 sep 2025
Région Centre-Val de Loire

Concours "Je filme le métier qui me plaît" 

Tout l'agenda

Zoom sur

Toutes les actualités
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Publié le 26/06/2025

Du stade vers l'emploi 

L'opération "Du stade vers l'emploi" proposent aux entreprises de recruter autrement en se concentrant sur
les savoir-être des candidats, mis en valeur au travers de pratiques sportives collectives. 

/notre-agenda/concours-je-filme-le-metier-qui-me-plait
/notre-agenda
/actualites
/actualites/du-stade-vers-lemploi
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Publié le 24/06/2025

Catalogue des outils et des actions de découverte des métiers et des secteurs 
professionnels 

Vous pouvez dès maintenant consulter le catalogue des outils et des actions de découverte des métiers et des
secteurs professionnels en région Centre-Val de Loire. 

/actualites/le-catalogue-des-outils-et-des-actions-est-en-ligne
/actualites/le-catalogue-des-outils-et-des-actions-est-en-ligne
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Publié le 19/06/2025

Inspir'elles 

Inspir'elles est une série vidéo qui inspire les jeunes filles à rêver plus grand pour écrire l’avenir autrement… 

/actualites/inspirelles
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Qui sommes-nous ?

La Région Centre-Val de Loire a toujours été fortement engagée en faveur d’une information et d’une
orientation de qualité pour les jeunes et leurs familles. Cet engagement est renforcé par cette compétence
d’informer sur les métiers et les formations les jeunes (collégiens.es, lycéens.es, apprentis.es et étudiants.es),
les familles et les demandeurs.es d’emploi ou les salariés.es en reconversion.

En savoir plus

Ministère du travail
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https://orientation.centre-valdeloire.fr/qui-sommes-nous
https://travail-emploi.gouv.fr/
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L'Europe s'engage
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Union Européenne
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https://www.centre-valdeloire.fr
https://www.europe-en-france.gouv.fr/fr
https://europa.eu/european-union/index_fr


GIP Alfa
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Nos actions sont cofinancées par l’Union Européenne. L’Europe s’engage en Région Centre-Val de Loire
avec le Fonds Social Européen.

Projet cofinancé dans le cadre du Plan d’investissement dans les compétences.
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